
Откройте Библию…
ПРОЧИТАЙТЕ РАССКАЗ ОБ ИИСУСЕ И ЕГО РАЗГОВОР С ОДНИМ 

ИЗ ИУДЕЙСКИХ ДУХОВНЫХ УЧИТЕЛЕЙ НИКОДИМОМ: 

Этот рассказ – один из наиболее 
замечательных во всей Библии. 

Здесь Христос объясняет 
Никодиму, что значит пребывать 

в общении с Богом. Некоторые 
из Его высказываний озадачили 
Никодима, потому что он думал, 

что уже знает Бога, но узнает, 
что, возможно, все еще блуждает 

во тьме. Иисус объясняет, в чем 
заключается путь от смерти к 
жизни. Поскольку тот, кто не 

идет по этому пути, подлежит 
«осуждению», Никодим очень 

хотел понять, о чем же говорит 
Иисус. 

Изучите

Расскажите, что вы думаете…
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ЧТО ВЫ ПОЧУВСТВОВАЛИ, ПРИНИМАЯ 
ЭТО РЕШЕНИЕ? В ЧЕМ ВЫ ОЩУЩАЕТЕ 

БЛИЗОСТЬ К БОГУ?

КАКИЕ ИЗМЕНЕНИЯ ПРОИЗОШЛИ В ВАШЕЙ ЖИЗНИ, ПОСЛЕ ТОГО КАК ВЫ ПРИШЛИ К БОГУ?

ОПИШИТЕ ШАГ, КОТОРЫЙ ВЫ СДЕЛАЛИ, ЧТОБЫ НАЧАТЬ 
ОТНОШЕНИЯ С БОГОМ ЧЕРЕЗ ИИСУСА ХРИСТА.

	 Ин 3:1-7,16-21
1 Между фарисеями был некто, именем Никодим, [один] из начальников 
Иудейских. 2 Он пришел к Иисусу ночью и сказал Ему: Равви! мы знаем, что Ты учитель, пришедший от Бога; ибо таких чудес, какие Ты творишь, никто не может творить, если не будет с ним Бог. 3 Иисус сказал ему в ответ: истинно, истинно говорю тебе, если кто не родится свыше, не может увидеть Царствия Божия.4 Никодим говорит Ему: как может человек родиться, будучи стар? неужели может он в другой раз войти в утробу матери своей и родиться? 5 Иисус отвечал: истинно, истинно говорю тебе, если кто не родится от воды и Духа, не может войти в Царствие Божие. 6 Рожденное от плоти есть плоть, а рожденное от Духа есть дух. 7 Не удивляйся тому, что Я сказал тебе: должно вам родиться свыше...16 Ибо так возлюбил Бог мир, что отдал Сына Своего Единородного, дабы всякий верующий в Него, не погиб, но имел жизнь вечную. 17 Ибо не послал Бог Сына Своего в мир, чтобы судить мир, но чтобы мир спасен был чрез Него. 18 Верующий в Него не судится, а неверующий уже осужден, потому что не уверовал во имя Единородного Сына Божия. 19 Суд же состоит в том, что свет пришел в мир; но люди более возлюбили тьму, нежели свет, потому что дела их были злы;  20 ибо всякий, делающий злое, ненавидит свет и не идет к свету, чтобы не обличились дела его, потому что они злы, 21 а поступающий по правде идет к свету, дабы явны были дела его, потому что они в Боге соделаны.

Урок

Расскажите



  Что говорит Христос о начале отношений с Богом?
Иисус говорит, что мы должны «родиться свыше», чтобы войти в Божье Царство и жить с Ним. Никодим 
не мог этого понять. А вы? 

￼	  Как вы думаете, что имел в виду Иисус, говоря, что человек должен «родиться свыше»?
	 ____________________________________________________________________

￼	  Какая часть вас родилась свыше, когда вы уверовали во Христа?	
	 ____________________________________________________________________
«Родиться свыше» другими словами означает обрести «новую жизнь». Иисус говорит, что вы сотворены 
заново. Прежний образ жизни закончился. Теперь вы живете новой жизнью в Боге. И эта жизнь 
значительно отличается от вашей прежней жизни – все ваши желания, выбор, который вы делаете, ваши 
чувства – все теперь связано с Богом через ваши отношения с Ним.

Основные темы1

  Как Иисус описывает грех и его влияние?
Мы все грешим. Грех разрушает нашу связь с безгрешным Богом. Бог совершенен и поэтому не может 
соприкасаться с грехом. Мой грех создает преграду между мной и Богом. 
Будете ли вы продолжать грешить и после того, как уверовали во Христа и приблизились к Богу? Да. Но 
благодаря Иисусу Христу, грехи прощены и преграда устранена. Это меняет то, как мы реагируем на грех.  

￼	  Опираясь на Ин 3:17-21, опишите, как обычно реагируют люди, когда согрешили?
	 ____________________________________________________________________

￼	  Как вы будете реагировать на грех в своей жизни теперь, когда у вас есть «новая жизнь»?	
	 ____________________________________________________________________
Грех – это выстрел мимо цели. Бог совершенен, а мы нет. Когда мы ищем смысл жизни вне Бога, мы 
стреляем мимо цели. Другими словами, грех – это себялюбие или эгоизм. Мы живем для себя, ставя на 
первое место свои цели, а не Божьи. 
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  Какая роль отводится вере?
В Ин 3:16 говорится, что каждый, верующий в Сына Божьего, имеет вечную жизнь. Во что или в кого вы 
верите? Почему?

	 В кого мы должны верить, чтобы иметь общение с Богом (стих 16)?
	 ____________________________________________________________________

￼	  Как сознание того, что «Бог так возлюбил мир» помогает вам верить в Христа? 
	 ____________________________________________________________________
Смерть – это наказание за грех. Бог любит нас и хочет близости с нами, поэтому Он послал Иисуса Христа 
на смерть, чтобы Он понес наказание вместо нас. И теперь мы вечно можем быть с Богом. Наша вера в 
Иисуса похожа на веру, которая необходима, чтобы спрыгнуть с горящего здания на натянутый внизу тент. 
Мы должны доверять, что тент выдержит и пожарные не выпустят его из рук. Но наша вера должна быть 
деятельной: только спрыгнув с горящего здания мы испытаем надежность тента.
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  Что произошло после смерти Иисуса Христа?
В Ин 3:16 Иисус хочет показать, что мы получаем вечную жизнь благодаря Его жертве и крестной смерти. 

￼	  Что такое вечная жизнь? 
	 ____________________________________________________________________

￼	  Каким образом крестная смерть Иисуса Христа позволяет нам обрести вечную жизнь?
	 ____________________________________________________________________

￼	  Как ваша вечная жизнь с Иисусом влияет на вашу повседневную жизнь?
	 ____________________________________________________________________
Мы живем на земле лишь временно. В Ин 3:16 Иисус говорит, что если мы веруем в Него, у нас будет вечная 
жизнь. Это значит, что мы вечно будем с Богом. Иисус обещает нам прощение грехов и близость с Богом, 
если мы уверуем в Него.

Таким образом, как следует из разговора с Никодимом, если мы выбираем веровать в Иисуса, Он обещает 
нам прощение грехов и общение с Ним. Если мы делаем этот шаг веры, нам обещана вечная жизнь. 
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Навыки: обобщение
В ТЕЧЕНИЕ ЭТОЙ НЕДЕЛИ ПОСТАРАЙТЕСЬ НАЙТИ 
ВНЕШНЕЕ ВЫРАЖЕНИЕ ВАШЕЙ ВНУТРЕННЕЙ ВЕРЫ ВО 
ХРИСТА

Навыки

Рассказ

Следовать за Христом значит пребывать в Боге. Мы отправились в невероятное путешествие, которое позволит нам жить так, как мы раньше не могли даже представить. 

Действуйте и испытайте

Новая жизнь во Христе | Йитка

ВОТ НЕСКОЛЬКО ВОПРОСОВ, ОТВЕТЫ НА КОТОРЫЕ ПОМОГУТ НАМ ЖИТЬ В 
СООТВЕТСТВИИ С ЭТИМИ ИСТИНАМИ:
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Откуда вы знаете, что у вас 
есть вечная жизнь? Что лежит 
в основе ваших отношений с 
Богом?

Как вы думаете, как к вам будут относиться друзья после того, как вы пришли к Богу? А ваша семья? Как бы вы ответили на их вопросы? 3

Как бы вы поступили, если бы у вас 

появились сомнения? Как бы вы поступили, 

если бы кто-то сказал, что ваша вера не 

настоящая, либо вам начало казаться, что вы 

зашли слишком далеко в своем увлечении 

верой в Иисуса Христа?

Истории из жизни европейской молодежи

П
осмотрите 

D
V

D
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 До следующего занятия расскажите о своей вере в Бога как 

минимум двоим. 
 До следующего занятия придумайте, что могло бы из года в 

год служить вам напоминанием о ваших отношениях 

с Богом...
- найдите, сделайте или купите какой-нибудь предмет, 

который будет символизировать принятое вами решение.

- напишите письмо, песню или стихи, которые вы сможете 

хранить.
- отметьте в календаре тот день, в который вы приняли 

решение, чтобы ежегодно вспоминать и размышлять о нем.



Тема Отрывок Вопросы

1-й день – Божий замысел Быт 1 Каким был Божий замысел изначально?
Что вы о нем думаете?

2-й день – Грех/Положение 
                    человека Быт 3 

Что произошло с первичным Божьим замыслом?
Как влияет грех Адама и Евы на жизнь в современном 
мире?

3-й день – Для чего пришел Иисус Мф 3

Что в этих стихах указывает на то, какая цель была у 
Иисуса на земле?
Какая цель появилась у вас в жизни после того, как вы 
пришли к Богу?

4-й день – Распятие/Воскресение Мк 15-16 Какая часть этого рассказа имеет для вас лично самое 
большое значение? Почему?

5-й день – Спасение Деян 16:16-40

Что потребовалось для того, чтобы темничный страж 
получил спасение?
Что было необходимо для того, чтобы вы получили 
спасение? 

6-й день – Вечная жизнь Ин 3 (особенно 
стих 36)

На основании этой главы ответьте, в каких областях вы 
должны расти в своей вере в Бога?
Как вы думаете, какой будет ваша вечная жизнь?

7-й день – Возрастание во Христе 1 Пет 2 На основании этой главы ответьте, в каких областях вы 
должны расти в своей вере в Бога?

ПЛАН НА ЭТУ НЕДЕЛЮ:

	 Ин 3:16 
«Ибо так возлюбил Бог мир, что отдал Сына Своего Единородного, дабы всякий верующий в Него, не погиб, но имел жизнь вечную.»

Привычки
Что можно сделать на этой неделе?
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КЛЮЧЕВОЙ СТИХ ДЛЯ ЗАПОМИНАНИЯ НА ЭТУ НЕДЕЛЮ: 


